LICH TIEM CHUNG VAC XIN CHO NGU'Ol LON THEO NHOM TUOI-KSID, 2012

Tudi

19~29 30~39

Vaccine

40~49 50~64 265

Bach hau-Uén van-Ho | Tiém Tdap lan 1; sau d6 ct 10 nam lai tiém Td 1 1an

Tiém Tdap lan dau; sau 1 va 6 thang tiém lai Td;
sau d6 ctr 10 nam tiém lai Td 1 1an (khuyen cao wu tién )

ga (Khuyanicaoisuitisnil) (Tdap chi tiém cho ngudi I6n dudi 65 tudi)
Clm Mai nam tiém phong 1 1an (khuyén wu tién 1ll) Mai ndm tiém 1 1an (khuyén co uu tién 1)
Tiém 2 lan .2 £ Aol a o . Cho nhém nguy co ?, Kiém tra huyét thanh am:tinh,tiém 2
Viem gan A (céch nhau 6 thang) AL T tha?ll‘hﬁ”;};r‘cggeﬁ 2 émn‘ﬂ)mh IR BliE mii cach nhau 6 thang
(khuyen cao wu tién 1) Y (khuyen cao wu tién Il)

Viém gan B (khuyén cao wu tién Ill)

Khi khong chéc chan tiém phong dd 3 mi,tiém phong néu huyét thanh am tinh

V&i nhém nguy co ” va khong ro da tiém phong da 3 mii.
canTiém phong n‘eu test huyét thanh am tinh
(khuyén cao wu tién 3)

Tiém chdng it nhat 1 lan v&i nhom nguy co ) kiém tra test
Rubella IgG déi voi phu nir c6 ké hoach smh con
(khuyen cao uu tién Il)

Bénh s&i/Quai bi/
Rubella

Nhém nguy co' @: kiém tra huyeét thanh,tiém 2 mdii néu huyet

Thiy dau thanh am tinh(khuyén céo wu tién I1)

Phu ni¥

Vi rdt u nhu trén nguoi (huyén cao uu tién Il

Viém mang ndo do

Nhém nguy co ® tiém 1 hodc 2 miii (khuyén cao wu tién I1))

ndo md cau#

Phé cu khuén Nhom nguy co” tiém 1 miii (khuyén cao wu tién ) UL mmti(g: llj)y en cao uu
L Tiém 1 mii (khuyén cdowu | Tiém 1 miii (khuyén céo wu

Bénh gioi leo, zona# tién U) tien 11T

[ |Cho tat ca moi ngudi theo nhém tudi 0
[ 1Cho nguoilen theo nhém tudi khi khdng cé chi dinh riéng khac
[ |Khéng khuyén céo )
+ Tdap: Bach hau- uén van-ho ga ngudi Ién. Td: Bach hau- udn van ngudi lon (i
Db voi tré em 0-15 tudi: ap dung theo khuyén cao clia Hoi Nhi khoa Han Quéc Déi

v6i do tudi tir 16- 18, néu khdng cé khuyén céo riéng nao thi diing theo d6 tudi tir

19-29 (st dung lwong véc xin viém gan A theo lidu clia Ia tudi tré em) C)

Céap do khuyén cao wu tién

Khuyén cao manh: cé thé gidm dwoc tl vong, wu viét v& mét chi phi - hiéu qua. Khuyén
céo duoc ap dung tai dai da sb cac quéc gia

Khuyén cdo vira phai - c6 thé giam dworc ti vong, tai Han Quéc wu viét v& mét chi phi -
hiéu quakhong ré rang. Khuyén cao ap dung tai dai da s6 cac nwéic phat trién.

Khuyén cao: hiéu qua giadm ti 1& méc bénh, ty & t& vong it thay doi, tai Han Quéc ciing wu
viét vé mét hiéu qua - chi phi khéng rd rang.

Khong khuyén céo - co sé danh gia con thiéu nén khuyén céo bao lwu

Khéng duoc luu thng tai Han Quéc (véc xin khuan viém mang ndo c6 thé mua duoc théng
qua Trung tam Y dwoc phdm quy hiém Han Quéc)

a) Viém gan A (nhém nguy co’ cao)

Nhi¥ng ngudi mang bénh gan man tinh:nhiing ngudi chdm séc tré em;nhan vién y t& va nhan vién phong
Xxét nghiém cd nguy co' tiép xtic voi vi rit viém gan A;ngudi ché bién thuc an trong cac nha hang;ngudi du
lich hodc Iam viéc tai cac nuéc ¢6 dich viém gan A lwu hanh;ngudi thwong xuyén phai diéu tri bang cac
ché pham mau;quan hé tinh duc ddng gi¢i nam;nguoi tiém chich ma ty;ngudi tiép xtc véi bénh nhan
viém gan A cép trong thdi gian 2 tuan.

b) Viém gan B (nhém nguy co cao)

Quan hé tinh duc di‘)ng giéi nam;quan hé tinh duc véi nhiéu ngudi;ngwdi bénh HIV;ngwoi tiém chich
ma tly;nguoi cham séc hay quan hé tinh duc véi ngwdi mang vi rut viém gan B;bénh nhan suy than
man;ngudi mang bénh gan man tinh,nhan vién thudng xuyén tiép xdc véi vi rit viém gan B;nhan vién va
cén bg trong cac co s& chdm séc nguoi tan tat.

c) S&i-quai bi-rubella (can tiém ching cho nhém nguy co’ cao)méc di hién nay da c6
test huyét thanh chuan doan (d3c biét 1a bénh s&i)co thé tiém phong ma khéng can
xét nghiém mau dé giam chi phi.Nhém nguy co:nhan vién y té (can lam test huyét
thanh,tiém 2 miii);

Nguoi du lich t6i cac nirc dang phét trién;gai dinh cham soc bénh nhan suy giam mién dich;sinh vién séng
trong ky tuc xa.

d) Thiy dau:tiém chiing cho nhém nguy co cao néu test huyét thanh chwa cé mién dich.
Nhoém nguy co’ cao

Nhan vién y tégia dinh chdm sdc ngudi bénh suy gidm mién dich;gia vién day hoc hay ngudi lam trong cac nha
tré;sinh vién;bd doi;nguai lam cong tac xa hdi;phu nlr co ké hoach sinh con nhwng hién tai chwa mang thai; thanh
thiéu nién hay ngudi Ién song cling tré nhé, nguoi di du lich nwéc ngoai

e) Viém mang ndo do ndo mé cau(nhém nguy co’ cao)

ngudi bénh mét lach vé gia phau hodc chirc nang;bénh nhan thiéu hut bé thé;bd doi(dac biét nguwdi méi
nhap ngd);nhan vién phong xét nghiém co6 tiép xuc v&i ndo md céu;ngu’t‘yi du lich hodc séng tai vung dich
ndo md cau dang luu hanh,d3c biét néu séng cling véi cw dan trong thdi gian dai;sinh vién sng trong céc
ky tic xa.Tiém 2 mii cach nhau 2 thang voi ngudi bénh mét lach,thiéu hut bd thé va nhigm HIV.Tiém nhéc
lai véc xin t& hep phong ndo md cau 5 ndm mét 1an cho nhiing ngwdi van con cd nguy co.

f) Phé cau(nhém nguy co cao)

bénh phdi mén tinh (bao gom ca hen suyén);bé&nh tim mach man tinh;tiéu dweng;bénh gan man;suy than man;hoi
chiing than hu;mét lach giai phau hoc chire nang;bénh nhan suy giam mién dich (suy giam mién dich bam sinh,
ngudi nhiém HIV, bénh bach cau, Hodgkin, da u tiy xwong, hay cac bénh 4c tinh khac,nguoi ghép tang), (tiém
chling 3 hoc 4 miii cho ngui dduwowcj cay té bao géc); nguoi didu tri bing céc steroid liéu cao kéo dai hoac
céc thude trc ché mién dinh; ngudi dwoc cdy be tai. Tiém chiing lai 1 mii cho nguoi tiy 65 tudi tré 8n néu da
tiém chling miii cach dau qua 5 nam. Tiém nhéc lai 5 ndm mot 1an véi nguoi bénh suy than man, héi ching than
hu, mat lach, suy giam mién dich, va st dung thudc trc ché mién dich kéo dai.
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[ Tuy theo (tinh trang) b&nh ma tang cudng véc xin can thiét
I Tiem véc xin theo khuyén céo chung
[ |Vécxin bi cam
[ ]VAc xin khéng khuyén céo

a) Tiém phong viém gan A cho ngudi dwoc cy ghép gan chua tiém phong.
b) Tiém phong sau 24 thang khi khéng cé phan trng thai manh ghép.

KHUYEN CAO TIEM PHONG CHO NGU'O'l LAM CONG TAC Y TE
TIEM PHONG CHO NGOl KHONG LIEN QUAN DEN BENH TAT (THAM KHAO BANG TIEM CHUNG CHUNG)

Ubn van - bach hau ngudi lon (Td) 10 nam 1 Ian

Vi rdt u nht 4c tinh Phu ni trong do tudi tir 10 dén 26 tudi

Do tudi dwdi 30 tiem phong ngay ma khéng can kiém tra huyét thanh; Do tudi tir 30 tré 1&n chi tiém phong néu huyét

Viém gan A thanh am tinh

KHI BAT DAU LAM VIEC MA KHONG RO TIEN SU, CHi TIEM PHONG NEU HUYET THANH AM TiNH

Klem tra huyét thanh khi vao lam. Néu am tinh thi tiém phong 3 mdii, sau 1-2 thang thi kiém tra lai huyét thanh-

Viém gan B néu am tinh thi tiém phong tiép 3 mdi niva. Sau 1-2 thang tai kiém tra huyét thanh, néu 1&n nay cting am tinh thi
khéng can tiém niva.
Thily dau Nhiing ngudi sinh sau ndm 1970 @, kiém tra huyét thanh khi bat dau vao lam viéc. Néu am tinh thi tiém 2 lan

(cach nhau 1-2 thang)

TIEM PHONG KHONG CAN KIEM TRA TRUO'C

Cum Hang nam

Bach hau- uén van - ho ga nguwoilén | Tiém 11an

Séilquai bi/rubella Nguoi sinh sau nam 1967 °, tiém 2 miii trwdc khi bét dau lam viec

TIEM PHONG BO SUNG CHO NGU'®'I LAM VIEC TRONG PHONG THi NGHIEM HOAC NO'I PANG CO DICH

VAc xin viém mang néo do ndo md cAu, vac xin chubi tb hop (MPSV4)

a) Tai Han Quédc, khé chi dinh tudi tiéu chuan nhung auy. dinh tudi 40 1 pht hop
b) Néu dwoc chudn doan xac nhan cla béac s da méc séi / quai bi/ Rubella, xac nhan tiém ching 2 Ian thi khong can kiém tra huyét thanh hodc tiém phong.

KHUYEN CAO TIEM CHUNG & NGU'O'l LON BI DU LICH NUOC

NGOAI
. Az . Nhém khach du lich Al ia N
Vaccines Khu vire can vac xin ¢ nguy co cao Théng tin tiém chiing
TIEM PHONG KHI NHAP CANH
Nhiéu qudc gia yéu cau ching
chi da tiém phong vac xin vang da
Sét va trong khu virc phat sinh bénh sot 1 mi,10 nam tiém
ot vang

vang chau Phi va Trung Nam my.
Tiém phong trwéc khi nhap canh
10 ngay.

Nguoi hanh hwong dén A rap
Saudi . Tiém phong trwéc
nhap canh 10 ngay

Khuén viém mang
néo

lai 11an

sau d6 tiém v&c xin to
hop ctv 5 nam mot 1an

TIEM PHONG CHO NGU'O'l BI DU LICH QUOC GIA DANG PHAT TRIEN

T4t ca khach du lich chwa cé

Viém gan A T4t ca cac qudc gia dang phat trién | kha nang mién dich (d&c biét
dwéi 30 tudi)
Sét thwong han An Do, Pakistan, Bangladet, Nepal, Ngwoi di du lich trén 2 tuan

Indonesia, Philippin, Papua newgine hodc du lich néng thén

Ngudi dén céac qudc gia Trung Phi,
Arap Saudi

Viém mang nédo do

Nguoi di truyén dao hodc tinh
nao mé cau

nguyény té

M6t s6 khach du lich dwéi 30

jliguvjsal tudi chua cé kha nang dich

Tt ca cac qudc gia dang phat trién;

Mbt s6 khach du lich tir 20-30
tudi chwa cé kha nang mién
dich

S6i/Quai bi/Rubella | Tat ca cac qudc gia dang phat trién

Nguwoi nghién ctru dong vat, du
lich trén 1 thang,tham gia cac

tiém 2 1an
( cach nhau 6-12 thang)
tiém 1 1an, tiém lai vao 2
nam mét 1an
tiém 1 1an, nhéc lai sau
moi 5 nam

can kiém tra huyét
thanh; tiém 2 lan
(cach nhau 1-2 thang)

Tiém 1 mii khong can
kiém tra huyét thanh;

Bénh dai Nam My, Mé hi c6,chau A hoat dong nhan dao & viing Tiém 3 1an
o néng thén
ST X hi tiém 1 Ian tai Trung
P Khu virc phat sinh bénh sét vang . T S e PRSI <
Sot vang chéu Phi hay Trung Nam my Céc nha tham hiém rirng tam y:[e quac gia hodc
phong kiém dich
An Do, Pakistan, Apganistan, N A n .
Bai liét Uzibekistan, Kazistan, bao gom |~ NO01 01 40 1UC%, va nguor tiém 1 13n
nuéc chau Phi (bao gdm Nigieria), ! 9
cam Nam bén ciu, e} 37 6711 S @i 10 e T tiém 1 1an

nguwoi di du lich vao mua hé

TIEM PHONG BO SUNG TRONG TRUWONG HOP KHONG PHAI LA DU LICH THWONG XUYEN

Han Quéc chuwa lwu
hanh vac xin

Viém nao do vi rat Lién X6, Bong Au N BT T T (i
trong mua he
Nhan vién hoat dong tinh
nguyén tai cac trung tam tro
gilp nhan dao va céc trai ti nan

TIEM PHONG HOAC KIEM TRA TiNH TRANG MIEN DICH KHI DU LICH LU HANH QuOC TE

ubng vac xin bat hoat

Bénh t& (Dukoral) thi t6t hon

Tham khao bang tiém phong tiéu chuén

+ C6 thé xem bang khuyén céo hay va nhirng thay déi tai trang web Hoi nghién ctvu cac bénh nhiém
khuén Han quéc (KSID) (www.ksid.or.kr)

Khuyén cao tiém phong mién dich cho ngwei di tri (Asia) Khuyén cao tiém phong mién dich cho ngwei di tra (Tay Au, Bic My)

Tét ca nguoi di tra

. Tét ca moi ngudi
Ubn van - ho ga - bach hau:

Uén vén - ho ga - bach hau

Cim Viém nao Nhat Ban
P Cim
Mién dich
Thiy dau HBY ,
MMR Mién dich / huyét thanh
HPV Viém gan A-
HBV HPV
Nguy co Nguoi ¢ nguy co' méc bénh cao

Viém phéi cau khun Viém phoi lién cau khun

Khuyén céo tiém phong mién dich cho nguoi di tril (Dng Au, Lién X6, chéu Phi)




